Hildgard von Bingen-Garten Reith i. A.

Hildegard von Bingen (1098-1179) gilt aufgrund ihrer ganzheitlichen Naturauffassung und ihrer
Mahnungen zu einem respektvollen Umgang mit der Schopfung als eine 6kologische Vordenkerin. Heute
werden "Hildegard-Girten" nach ihren Uberlieferungen angelegt, die Heilkriuter und Wildobst kultivieren
und Wissen iiber 6kologische Zusammenhiénge vermitteln. Der Schau- und Erholungsgarten nach
Hildegard von Bingen in Reith im Alpbachtal wurde im Jahr 2011 errichtet. Seitdem kiimmern sich die
Mitglieder des Vereins ehrenamtlich um die Pflege und Instandhaltung des Gartens, der fiir Besucherinnen
und Besucher jederzeit frei zugénglich ist.

Im Garten erwartet dich eine vielfiltige Pflanzenwelt mit Blumen, Heilkrdutern, Baumen und Geholzen
sowie ein liebevoll angelegter Bauerngarten. Mehrere Sitzplitze laden dazu ein, zu verweilen, die Natur zu
genieBen und eine kleine Auszeit vom Alltag zu nehmen.

Mach mit!

Von Mai bis Oktober treffen sich jeden Mittwoch Vormittag Freiwillige zum gemeinsamen Garteln und
freuen sich iiber jede weitere helfende Hand.

Wer mehr iiber die Lehren der HI. Hildegard von Bingen und die traditionelle Kriduterkunde erfahren
mochte, kann an einer Fiihrung teilnehmen. Infos dazu auf der Website.


https://www.hildegardgarten-reith.at/

Kontakt

Maria Schellhorn
Obfrau

Tel. +43 664 1677383
info@hildegardgarten.info
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