Noch ein paar Tipps fiir weniger Plastik

Kiichengerite:

Kiichenhelfer, wie Reibe, Sieb, Pfannenwender usw. gibt es aus Edelstahl, Glas oder Holz,Schneidbretter
aus Holz.

Aufbewahrungsboxen:
Diese habe ich aus Glas, welche ich sogar ins Rohr oder in den Tiefkiihlschrank stellen kann. Auch gibt es

Boxen aus Edelstahl in den verschiedenen Grofen. Fiir viele Dinge wie Niisse, Getreide oder
selbstgemachte Aufstriche, verwende ich einfach Glasbehilter, in denen ich etwas gekauft hatte, weiter.

Zum Backen und Kochen:

Verwende ich Topfe und Backformen aus Edelstahl und Glas.

Fiir die Jause:

Brotbox und Drinkflasche aus Glas oder Edelstahl! (Die Edelstahl-Trinkflaschen gibt es auch als
Thermoflaschen)

Sonstiges:

Toilettenpapier bestelle ich online; Hier gibt es recycling Toilettenpapier im Karton: www.hygi.de

Vielleicht sind hier ein paar Tipps fiir Dich / Euch dabei :)
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