
  
 
  

Energiespartipps - Cool bleiben
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Geben Sie Speisen erst in den Kühlschrank, wenn sie vorher abgekühlt sind. Im Herbst und Winter eignen
sich auch Balkone zum Lagern. Das spart im Kühlschrank Platz und Energie.

Verstauen Sie Ihre Lebensmittel nur verschlossen im Kühlschrank. Unverpackt geben sie Feuchtigkeit ab
und lassen schneller eine Eisschicht entstehen.
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