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Gartentherapeutische
MalRnahme

Gesundheitliche

Kompetenzteam
P Verbesserung
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Kinder mit Entwicklungsdefiziten

Menschen mit Beeintrachtigungen

Menschen mit chronischen Erkrankunge

Menschen nach Schlaganfallen

Suchtkranke Personen

Alte Menschen, z.B. mit Demenzerkrankunge
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Arbeiten mit Schablonen oder Fuhrhilfen

Kraftige Farben, rot und gelb werden gut wahrgenommen
Beschriftung von Pflanzen und MaterialierBraileschrift
Hohenverstellbare Arbeitstische

Wegeinfassungen an den Randern oder Leitlinien im Boden
Klassische Hochbeete

Befestigte Wege Steigungen nicht mehr als 6 %

Handlaufec aus Seilen, Metall oder Holz
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U Gibt es Lieblingspflanzen?
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U Lieblingsdufte, Krauter?
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U Gemuse, Obstpflanzen, die Erinnerungen erwecken?
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Interessen in den Mittelpunkt stellen

U Essbare Pflanzen, Pflickgemuse, Pflanzen fir Tee

—

(4

Therapiegarterg Gartentherapie Andreas Kerbler 10.10.2017 wniismi |

natur REWISA
schutz =« NETZWERK

bund FACF{BETRIEBE NATURNAHES GRON



http://www.naturschutzbund.at/

Interessen in den Mittelpunkt stellen
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Gartentherapie bietet ein Grol3es Spektrum
an Feinabstufung in der Anwendung

Gartentherapie integriert den/die Klientin/en in seiner/inrer

gesamten Personlichkeit
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Training z.B. fur wirbelsaulenschonendes Arbeite

Motivation und Stimulation menschlicher Beziehungen

Soziale und kulturelle Integration
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Wir verstehen uns als Kompetenzzentrum flr die Betreuung und Begleitung
von Menschen mit geistiger und mehrfacher Beeintrachtigung.

Im Institut Hartheim gibt es verschiedenste Bereiche:
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WOHNEN

Insgesamtwohnen etwa 300 Personenmit geistigenund / oder mehrfachen
Beeintrachtigungenm Institut Hartheim.
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TAGESHEIMSTATTE

In den verschiedenenFormen der Tagesstrukturfinden zusatzlichetwa 210
PersonenArbeit, BeschéaftigungBetreuung
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FORDER - UND
ERLEBNISBEREICH

Ein Bereich in dem Menschen mit sehr schweren Behinderungen begleitet
werden.
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MOBILE BEGLEITUNG

THERAPIEBEREICH

INTEGRATIVER HORT

INTEGRATIVER
KINDERGARTEN

SPORT

KULTURFORMEN
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FAHIGKEITS W TR !}‘\\\\\ﬁh
AKTIVITAT

Zu einem erfullten Lebenzahlt aucheine sinnvolle, zielgerichteteBeschéaftigungdie
sich an den individuellen Bedurfnissen,Fahigkeitensowie an den Winschenvon
Menschenmit geistigenBeeintrachtigungerorientiert.
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FAHIGKEITS -
ORIENTIERTE
AKTIVITAT

€ Im Institut Hartheim gibt es eine groRe
E Vielfalt an Werkstéatten, wie etwa:

) S TOpierel, Flechterel, Lederwerkstatt,

@'% P Textikwerkstatten, Metallwerkstatten,

SN ol Tischlerei, Siebdruckerei, Weberei,

S = Papierwerkstatt oder wie hier zu sehen,

o DNN§¥ SNJ & Nii (déngrdt mit
heimischenTierengearbeitetwird.

)

S
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Eine dieser Werkstatten ist eben die
Gartnerel, in 1thr finden 20 Menschen
mit verschiedenen Behinderungen
Arbeit, Beschaftigungund ein soziales
Umfeld zumWohlfthlen.
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Unsere
Klientinnen

X X arbeiten teilweise nur wenige
Stundenbei uns, andere begleitenuns
denganzenTag
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Unsere
Klientinnen

X X. arbeiten freiwillig bei uns, vom
Betreuerlnnenteam werden ihnen
jewells mehrere Tatigkeiten
angeboten, niemand ist aber
verpflichtet etwaszutun.
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Unsere
Klientinnen

X X... bekommen fur die Arbeit in
den Werkstatten ein kleines
TaschengeldDasZielist, Normalitat
und Abwechslungzu schaffen und
Struktur in den Alltag zu bringen
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Das Kompetenzteam im Institut
Hartheim flr gartentherapeutische
Mal3nahmen bestenht aus

Dipl. FachsozialbetreuerinneBehindertenarbeit, Gartnerinnen

Kinasthetik (Lehre von der Bewegungsempfindung

Ergo; und Physiotherapie

Psychologisch, agogischen Fachdiensten
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Unsere Aufgaben

+ agogische Begleitung und Betreuung unser

Klientinnen.

+ Unterstltzung der Klientinnen im Bereich der

Pflege.

+ EIn soziales Umfeld bieten, in dem unsere

Betreuten sich wohl fuhlen.

+ FOrderung im Erwerb sozialer Kompetenzen.

+ Training zum Erhalt von erlernten

Kulturtechniken.

+ Steigerung oder Erhalt der kérperlichen und

kognitiven Fahigkeiten.

b ClI NRSNMzy3 AY . SNBAO

Y2YYdzy AlFO0A2YVAD

+ Dokumentation und interdisziplinare

Zusammenarbeit.

+ Teilhabe und Selbststandigkeit zu fordern.
/\ ¢ |natur REWISA
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Unsere Tatigkeitsfelder

+ Produktion von Gemusepflanzen,
Sommerblumen, Krautern, Stauden,
Grasern, Wildgeholzen

+ Ernte und Reinigung. von Samereien.

+ Produktion von Obst und Gemiuise.

+ Ernte und Verarbeitung von Obst und
Gemuse.

+ Pflege des Therapiegartens.

+ Beratung aller Bereiche im Institut in
umweltrelevanten Fragen.

+ Teilnahme bei Planung und Gestaltung g
In den Aul3enbereichen des Institutes. - A
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REGIONALE
GEHOLZVERMEHRUNG

Im Jahr 2006 begannen wir in
Zusammenarbeit mit dem Land OO
und dem Biologen Albin Lugmair
die Regionale Gehdlzvermehrung
fur OO aufzubauen.
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