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Egal in welcher Jahreszeit: Hecken bereichern und schmticken unsere Kulturlandschaft und sie bieten
verschiedenste Schutz- und Nutzfunktionen. In der von Menschen genutzten Landschaft geben sie hunderten,
zum Teil geféhrdeten Pflanzen und Tierarten vielféltige Lebensrdume und dienen als Verbindungsstrukturen
flir wandernde Tiere. Ein Landwirt, der Hecken pflanzt, pflegt und erhélt leistet aber nicht nur einen wichtigen
Beitrag fiir die Naturvielfalt sondern profitiert auch selbst davon, denn die Gehdlzstreifen verhindern
Bodenerosion, bieten Windschutz und sorgen fiir den Wasserrtickhalt.

Hecken sind bandférmige Saumbiotope, die vorwie-
gend aus Strauchern bestehen, wobei Baume verein-
zelt eingestreut, machnmal auch bestandsbildend sein
kdnnen. Als sogenannte Sekundarbiotope sind sie von
Menschen angelegt oder geduldet und gepflegt.

Je nach Gebiet, Héhenlage und lokaler Heckentradition
kdénnen Breite, Lange, Artenzusammensetzung und Pfle-
gemethode einer Hecke variieren. Abhangig davon ob
Straucher oder Baume dominieren, unterschiedet man
zwischen Nieder-, Hoch- und Baumhecken und je nach
Funktion zwischen Feld-, Stutz- und Gartenhecke sowie
Windschutzstreifen und Stralkenbegleitsaum. Feldhe-
cken werden regional oft unterschiedlich benannt: Feld-
haag, Dornhaag, lebender Zaun, Gebusch, Fried etc.

Hecken verschwinden zusehends... vor allem durch
Grundzusammenlegung und Flurbereinigung und um
den Einsatz grof3er Bodenbearbeitungsmaschinen zu er-
mdglichen. Doch Mensch und Natur brauchen Hecken.
Sie wurden in friiheren Zeiten nicht zufallig stehen gelas-
sen, sondern weil ihre vielfaltige und auch 6kologische
Bedeutung langst bekannt war.

Hecken niitzen der Landwirtschaft. Sie bieten Wind-
schutz und verhindern die Bodenerosion, d.h. ein Ab-
tragen der Bodenkrume durch Wind und Wasser, sie
fordern die Taubildung, verringern die Verdunstung und

stabilisieren die Bodenfeuchte, wirken ausgleichend auf
die Bodentemperatur und die bodennahe Lufttemperatur
und mildern so Temperaturextreme, sie ermoglichen das
Einwandern von ,Nutzlingen“ und vermindern Uber eine
biologische Regulation den Befall der landwirtschaftli-
chen Kulturen durch tierische Schadlinge und schaffen
ein biologisches Gleichgewicht. Hecken erhéhen damit
die landwirtschaftlichen Ertrage der angrenzenden Fel-
der, die landschaftliche Vielfalt und auch den Erlebnis-
wert der Landschaft

Heimische, bodenstidndige Arten. Bei der Neuanlage
sollte man sich an den Geholzen der naheren Umge-
bung orientieren und ausschlieRlich heimische und bo-
denstandige Arten pflanzen. Aber nicht nur die holzigen
Pflanzen machen das ,System Hecke® aus, auch der
krautige Unterwuchs, die Bodenstruktur und vor allem
auch Lesesteinhdufen, Legesteinwande, alte Zaunreste
etc. machen sie struktur- und artenreich.

Alte Hecken sind unersetzbar. Mit zunehmendem Alter
einer Hecke steigt auch deren Artenvielfalt: Die Vielfalt
einer mehrere Jahrzehnte alten, gemischten Baum- und
Strauchhecke wird durch kaum eine andere Lebensge-
meinschaft in freier Natur tbertroffen.

Menschgemacht. Urspringlich wurden Hecken zur Ein-
friedung von Grundstlicken und Ackerflachen angelegt,
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Hecken sind Lebensadern der Kulturlandschaft und bieten Riickzugs-
und Uberlebensraum fiir zum Teil selten gewordene Pflanzen und Tiere.

um diese vor frei herumlaufendem Vieh zu schiitzen und
den Besitz abzugrenzen. Erst spater wurden sie auch be-
wusst zur Brennholzgewinnung, als Windschutz und zur
Sicherung von Hohlwegen und Béschungen gepflanzt. Als
Sicht-, Larm- und Staubschutz erlangten Hecken erst in
den letzten Jahrzehnten Bedeutung.

Gemessen an ihrer relativ geringen Flachenausdehnung
sind sie meist Uberdurchschnittlich artenreich und damit
Grundlage einer Nahrungskette, die vom Laufkafer bis
zum Feldhasen, von der Biene und der Spinne bis zum
Baumfalken reicht.

Die Hecke als Okozelle. Hecken stellen mit ihrem Arten-
reichtum Vielfaltsinseln im ‘Meer’ der landwirtschaftlichen
Nutzflachen dar. Sie zéhlen zu den Okotonen, sind also
zweiseitige Ubergangsstreifen, die durch hohe Artenviel-
falt und Besiedlungsdichte gepragt sind. Diese beidseitige
Nachbarschaft zu unterschiedlichen Lebensgemeinschaf-
ten wie Felder, Acker und Wiesen ergibt den sogenann-
ten “Edge- oder Randeffekt”, der vor allem die Tiervielfalt
fordert: Je nach Tages- und Jahreslauf wird die Boden-,
Kraut-, Strauch- oder Baumschicht aufgesucht bzw. ver-
lassen. Durch diese Wechselbeziehungen kénnen Hecken
einen grofRen Artenbestand selbstandig erhalten und bie-
ten auch seltenen Arten Lebensraum. Besonders der He-
ckenrand zeigt auch eine Fille von verschiedenen Pflan-
zenarten, wenn er nicht durch Pfligen oder Gibermafiiges
Nahrstoffangebot beeintrachtigt ist.

Nutzen fiir Tiere. Hecken sind Lebensraum zahlreicher
Insektenarten, Vogel, Reptilien, Kleinsduger und komple-
xer Lebensgemeinschaften, die das biologische Gleichge-
wicht fordern. Schadlinge der benachbarten Wiesen und
Acker werden durch natiirliche Feinde kurz gehalten: so
kénnen etwa Mauseplagen durch das Mauswiesel deutlich
reduziert werden.

Hecken bieten Ruckzug fir schon selten gewordene
Tiere, naturliche Schadlingsvertilger (Vogel, Florfliegen,
Marienkafer, Igel,...) und fir Nutzlinge wie Wildbienen,

Schwebfliegen und Hummeln. Als Insektenweide sind sie
unentbehrlich: Heckenreiche Regionen erbringen etwa
18% mehr Honig als ausgerdumte Landschaften. Wild-
bienen, Hummeln und andere Nektar saugende Insekten
wie Schwebfliegen sorgen fir die Bestaubung von BIU-
ten und schwarmen auf umliegende Kulturen, besonders
Raps, Klee und Luzerne aus. Heckenfrlichte, Blatter und
Knospen bieten besonders im Winter Nahrung. So ernah-
ren sich Kiken von Rebhuhn, Fasan und Wachtel in den
ersten Lebenswochen ausschlieRlich von Insekten, die
sie am Rand von Hecken zahlreich finden. Als Deckung,
besonders fur das Niederwild (Hasen, Rebhuhner, Fa-
sane, Wachteln) werden sie auch von der Jagerschaft
geschatzt. Hecken bieten Brutmaoglichkeit fur Vogel wie
Feldsperling und Monchsgrasmiicke. Alte Heckenbaume
sind besonders flir Hohlenbriter wie Wiedehopf, Blaura-
cke und Spechte dringend bendétigte Kinderstuben.

Niederwildreviere. Auch Niederwild bacuht reich struk-
turierten Lebensraum, in den strukturarmen Tallandschaf-
ten findet es immer weniger Einstands-, Asungs- und
Deckungsmdglichkeiten. Fasane, Hasen und Kaninchen
bendtigen frische Asungsflachen, Winternahrung, Unter-
schlupfim Winter und Einstande, wahrend Rebhihner und
Wachteln in die Landschaft eingestreute Deckungsmog-
lichkeiten suchen. Besonders wichtig ist die ganzjahrige
Insektenvielfalt in Hecken fir die Rebhuhn- und Fasan-
kiiken. Das Rehwild als Waldrandbewohner nutzt Hecken
als Einstand und Asungsbereich. Greifvogel wie Turmfal-
ken und Bussarde brauchen vor allem héhere Baume als
Ansitzwarten.

Mit der Anlage von Hecken und Feldgeholzen, am
besten im Rahmen eines Biotopverbundsystems, kénnen
verdrangte Arten zuriickgeholt und Populationen gestarkt
werden. In Kombination mit Blihstreifen, Brachen und
Wildackern sind sie besonders wertvoll.
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Auch die Jagesrchaft hat schon lange die Bedeutung von Hecken
erkannt. Fir deren Wert als Niederwild-Lebensraum ist weniger ihre
Lange ausschlaggebend als vielmehr die Verzahnung mit anderen
Strukturen und die Breite der Hecke.

www.naturverbindet.at



